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Enntaunatatiung Kindezimmen

Alles fur das erste eigene Reich:

Babybett

Beistelbett

Stubenwagen, Babywiege
Matratze mit Matfratzenschoner

2 wasserdichte Matratzen-

" auflagen (Molton)
\'BI'G 2-3 Spannbettiaken
Kleiderschrank

Wickelplatz
Mobile

Erste Spielsachen (Spieluhr,
Rassel, Greifling, Kuscheltier)

2 kuschelige Woll- oder
Baumwolldecken

Krabbeldecke

Enatausatattung Phlegeartibel

Das Wichtigste fur Haut und Haar:

Waschschussel

10 Waschlappen

2 Kapuzenhandtucher
Babybadewanne, Badeeimer
Bademantel
Badethermometer

Mandelol

£ 5 Y

Babynagelschere
Fieberthermometer

Kornerkissen (Kirschkern, Dinkel, ...)
o Hilft gut gegen Blahungen!

10-15 Mullwindeln als
Spucktucher oder Kopfkissen

1-2 Beruhigungssauger
Weiche Babyblurste

Nasensauger



Die Enntamsatatiung zum Wickelns

Alles fur einen trockenen Babypo:

Wickelkormmode, Wickeltisch
oder Badewannenaufsatz

Wickelauflage

4-5 Moltontucher als Auflage fur den
Wickeltisch

Windeleimer mit Deckel
Feuchttucher
Warmestrahler Uber der Wickelkommode

Windeln der kleinsten GroBe (2-5 kQ)
oder Stoffwindeln mit Uberziehhdschen
in ausreichender Menge

Wundschutzcreme

10-15 Textil- oder Einmalwaschlappen

Etousatattung Sicherheit

Sicherheit geht vor:

Babyphone
Kantenschutz
Steckdosenschutz
Nachtlicht

Laufstall




FUr entspannte Familienausfluge:

Babyschale mit Basisstation furs Auto

Je nach Jahreszeit FuBsack
fur Kinderwagen und Babyschale

Kinderwagen mit Babytasche
oder Babywanne

Decke fur den Kinderwagen
Regenschutz fur den Kinderwagen
Wickeltasche

Babytrage, Tragetuch

Spielzeug fur unterwegs

Tragejacke / Tragecover (fur Winterbabys)

Die Enstousatattung sum Stillen
FUr einen guten Start ins Leben:

2-3 bequeme Still-BHs
2 Still-Shirts
Stilleinlagen

Stillkissen
Milchpumpe

Muttermilchibeutel oder
Muttermilchflasche

Brustwarzensalbe
Stilltuch fur unterwegs
Stillhilfen (Stilltee, Fencheltee)
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Sterilisator / Vaporisator

(Alternativ im Topf auskochen)

Sauglingsanfangsnahrung (Pre)

nach Absprache mit der
Hebamme

6 Flaschchen aus Glas oder Plastik

6 Sauger GroBe 1 aus
Silikon oder Latex

Flaschenburste

Etausatottung Bofybleidung

Von Kopf bis FuB ausgestattet:

Winterbaby
5-6 Strampler (Gr. 56)
6 langarmlige Oberteile (Gr. 56)
5-6 Bodys (Gr. 56)
6 warme Strickjacken und Pullis

Je 3 Paar dunne und
dicke Sockchen

3-4 Baumwollschlafanzuge

1-2 Strumpfhosen (Gr. 56)

1 dicke Jacke oder Winteranzug
2 Mutzchen (dick und dunn)

1 Schal / Halstuch

1 Paar Baumwollhandschuhe /
Faustlinge

1 Winterschlafsack

1-2 Pucksackchen
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5-6 Strampler (Gr. 56)

6 kurzarmlige Oberteile (Gr. 56)
5-6 Bodys (Gr. 56)

6 Strickjacken und dunne Pullis

Je 3 Paar dunne und
dicke Sockchen

3-4 Schlafanzuge

1-2 Strumpfhosen (Gr. 56)
1 dunne Jacke

1 Mutfzchen

1 Sonnenhut

1 Sommerschlafsack

1-2 Pucksackchen
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